
Approche différentielle face à des pathologies spécifiques en ACP - LE
COURS EST COMPLET

Dates: Du mercredi 30 avril au vendredi 02 mai 2025

Lieu: Lausanne

Coût: CHF 900 , réduction de 50 CHF ( 850 CHF) pour les membres de pcaSuisse.

Conditions
d'admission:

Avoir terminé le cycle I de la formation en psychothérapie ACP

Objectifs |
Méthodes:

Objectifs :
1. Déterminer les bases théoriques nécessaires à la mise en œuvre d’une approche différentielle : 
a. La notion d’incongruence et les notions-clés de l'ACP
b. L’étiologie des troubles grâce aux apports de la théorie du développement de la personne selon
C. Rogers
c. Les types d'intervention dans l'entretien centré sur la personne
2. Identifier les phénomènes relationnels spécifiques à chaque situation et l'apport de
connaissances ou concepts extérieurs à l'ACP
3. Explorer comment, dans la pratique clinique, les 6 conditions thérapeutiques peuvent être mises
en œuvre en s’appuyant sur ces connaissances théoriques sans s’y enfermer.
Méthodes :
• Exposés théoriques
• Discussions
• Présentation de vignettes cliniques
• Travail en petits groupes à sur la base de vos situations (chaque participant.e apporte une
situation clinique)

Animatrices |
Animateurs:

Isabelle Piérard 
Dr Psych., formatrice ACP, superviseure ACP, EMDR et en psychotraumatologie

Nombre de
participant.e.s:

8 à 15 personnes

Informations: Isabelle Piérard, Avenue de la Gare 10, 1003 Lausanne
079 255 75 65
isabelle.pierard@psychologie.ch

Délai
d'inscription:

28.03.2025

Mise en
compte

Ce séminaire équivaut à 24 séances de séminaire spécialisé obligatoire.

Chapitre: Formation à la psychothérapie centrée sur la personne, module II séminaires obligatoires,
approfondissements
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