
Programme des cours 21.11.2024

 

Formation à la psychothérapie centrée sur la personne, module I Bases

F_PT_W2812-
24 Formation postgrade en psychothérapie centrée sur la personne, Mod 1, reconnue

par la Confédération et les org. faîtières FSP, SBAP, SSPP/FMH. LE MODULE 1 EST
COMPLET - LISTE D'ATTENTE CONSTITUÉE MAIS PAS D'ATTESTATION
DELIVRÉE AVANT QU'UNE NOUVELLE VOLEE NE SOIT ANNONCÉE.
Alix Trauffler, Chloé Décosterd, Beata Dana, Olivier Siegenthaler, Isabelle Piérard ,
Brigitte Guichard

01.12.2024

 

Formation à la psychothérapie centrée sur la personne, module II séminaires obligatoires, approfondissements

F_PT_W2820-
24 Le service juridique, social et sanitaire et ses institutions - LE COURS EST

COMPLET
Catherine Hulmann

23.11.2024

F_PT_W2895-
24 Groupe d'études - LE COURS EST COMPLET

Laurent Berthoud
13.12.2024

F_PT_W2817-
25 Analyse du processus thérapeutique

Sandrine Mermillod
09.01.2025

F_PT_W2908-
25 L'enseignement et l'intégration d'autres approches et méthodes

psychothérapeutiques
Alix Trauffler

06.02.2025

F_PT_W2909-
25 Trauma - Travail thérapeutique avec des personnes ayant un vécu traumatique

Alix Trauffler
27.02.2025

F_PT_W2925-
25 Questions éthiques en psychothérapie

Chloé Décosterd
27.02.2025

F_PT_W2888-
25 Le service juridique, social et sanitaire et ses institutions - LE COURS EST

COMPLET
Catherine Hulmann

15.03.2025

F_PT_W2927-
25 Questions éthiques en psychothérapie - LE COURS EST COMPLET

Chloé Décosterd
20.03.2025

F_PT_W2787-
25 Approche différentielle face à des pathologies spécifiques en ACP - LE COURS

EST COMPLET
Isabelle Piérard

30.04.2025

F_PT_W2928-
25 Focusing

Beata Dana
01.05.2025

F_PT_W2733-
25 Perspective systémique dans l'Approche Centrée sur la Personne - LE COURS EST

COMPLET
Brigitte Guichard

07.05.2025
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F_PT_W2905-
25 L'enseignement et l'intégration d'autres approches et méthodes

psychothérapeutiques - LE COURS EST COMPLET
Alix Trauffler

05.06.2025

F_PT_W2891-
25 Approche différentielle face à des pathologies spécifiques en ACP - LE COURS

EST COMPLET
Catherine Hulmann

21.08.2025

F_PT_W2912-
25 Analyse du processus thérapeutique

Sandrine Mermillod
28.08.2025

F_PT_W2880-
25 Analyse du processus thérapeutique - LE COURS EST COMPLET

Sandrine Mermillod
18.09.2025

F_PT_W2929-
25 Focusing

Beata Dana
02.10.2025

F_PT_W2734-
25 Perspective systémique dans l'Approche Centrée sur la Personne - LE COURS EST

COMPLET
Brigitte Guichard

05.11.2025

F_PT_W2890-
25 Le service juridique, social et sanitaire et ses institutions - LE COURS EST

COMPLET
Catherine Hulmann

22.11.2025

F_PT_W2911-
25 Trauma - Travail thérapeutique avec des personnes ayant un vécu traumatique - LE

COURS EST COMPLET
Alix Trauffler

27.11.2025

 

Formation à la psychothérapie centrée sur la personne, module III séminaires obligatoires à choix, Spécification

F_PT_W2785-
24 Identifier et comprendre le traumatisme complexe et le trouble dissociatif dans le

référentiel ACP - LE COURS EST COMPLET
Isabelle Piérard

05.12.2024

F_PT_W2926-
25 Psychothérapie avec les enfants et les jeunes

Chloé Décosterd
06.02.2025

F_PT_W2821-
25 Compréhension ACP et accès aux personnes souffrant d'autres troubles : ACP et

Addictions - « Cours obligatoire à choix entre Addiction et Neurodiversité » - LE
COURS EST COMPLET
Catherine Hulmann

07.02.2025

F_PT_W2781-
25 Compréhension ACP et accès aux personnes souffrant d’autres troubles -

Neurodiversité (TSA et TDAH) - « Cours obligatoire à choix entre Addiction et
Neurodiversité » - Séminaire obligatoire pour le module III - LE COURS EST
COMPLET
Brigitte Guichard

27.02.2025

F_PT_W2910-
25 Compréhension ACP des personnes souffrant de « troubles de la personnalité »

Alix Trauffler
20.03.2025
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F_PT_W2732-
25 Compréhension ACP et accès aux personnes souffrant d’autres troubles -

Neurodiversité (TSA et TDAH)- « Cours obligatoire à choix entre Addiction et
Neurodiversité » - Séminaire obligatoire pour le module III - LE COURS EST
COMPLET
Brigitte Guichard

03.04.2025

F_PT_W2930-
25 Troubles de l'anxiété. Etudes de cas. Perspective expérientielle

Ce cours correspond au séminaire "Compréhension acp et accès aux personnes
soufrant de troubles anxieux et somatoformes", obligatoire pour le module III
Beata Dana

03.04.2025

F_PT_W2814-
25 Compréhension centrée sur la personne et accès aux personnes souffrant de

troubles affectifs (troubles de l'humeur) - Séminaire obligatoire pour le module III -
LE COURS EST COMPLET
Brigitte Guichard

28.08.2025

F_PT_W2789-
25 Compréhension ACP des personnes souffrant de « troubles de la personnalité » -

Séminaire obligatoire pour le module III - LE COURS EST COMPLET
Isabelle Piérard

11.09.2025

F_PT_W2952-
25 La parole est d'argent, mais le jeu est d'or

Jeu libre et approche centrée sur l'enfant
Ruth Bourgogne, Camila Gross

25.09.2025

F_PT_W2806-
25 Identifier et comprendre le traumatisme complexe et le trouble dissociatif dans le

référentiel ACP - LE COURS EST COMPLET
Isabelle Piérard

09.10.2025

F_PT_W2931-
25 Troubles de l'anxiété. Etudes de cas. Perspective expérientielle

Ce cours correspond au séminaire "Compréhension acp et accès aux personnes
soufrant de troubles anxieux et somatoformes", obligatoire pour le module III - LE
COURS EST COMPLET
Beata Dana

09.10.2025

F_PT_W2735-
25 Compréhension centrée sur la personne et accès aux personnes souffrant de

troubles affectifs (troubles de l'humeur) - Séminaire obligatoire pour le module III -
LE COURS EST COMPLET
Brigitte Guichard

20.11.2025

 

Séminaires formation continue en psychothérapie et en relation d'aide centrée sur la personne

F_PT_B_F2858-
25 Groupe de lecture : les écrits incontournables dans l'approche centrée sur la

personne
Ani Gürün

10.01.2025

F_PT_B_F2876-
25 Conceptualisation de cas en approche centrée sur la personne

Ani Gürün, Nadja Boni (-Ruffiner)
23.01.2025

F_PT_B_F2853-
25 Groupe de Supervision Continue, centré sur les thèmes: troubles anxieux/troubles

dépressifs/problématique des personnalités borderline/psychotiques.
Ani Gürün

25.01.2025
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F_PT_B_F2786-
25 La stabilisation émotionnelle et corporelle, une étape indispensable pour travailler

avec le trauma - LE COURS EST COMPLET
Isabelle Piérard

13.02.2025

F_PT_B_F2901-
25 Se familiariser avec l'approche centrée sur la personne (Carl Rogers)

Formation à la relation d'aide : introduction/sensibilisation
Anne Prongué Salvadé

13.03.2025

F_PT_B_F2932-
25 Introduction à la thérapie de couple centrée sur les émotions, par Alexine

Thompson-de Benoit
Camila Gross, Alexine Thompson-de Benoit

21.03.2025

F_PT_B_F2875-
25 Le défi de la colère chez la/le praticien·e humaniste: un processus de congruence

Thomas Noyer, Laurent Berthoud
28.03.2025

F_PT_B_F2855-
25 La tendance actualisante et ses corollaires

Ani Gürün
04.04.2025

F_PT_B_F2788-
25 Les enjeux de l'attachement, et notamment de l'attachement désorganisé dans la

relation thérapeutique centrée sur la personne - LE COURS EST COMPLET
Isabelle Piérard

10.04.2025

F_PT_B_F2877-
25 DION VAN WERDE : Quand la communication est difficile, comment favoriser le

contact et le consolider ? (re)créer un lien avec la réalité, les émotions et les
autres. 
Introduction à la pré-thérapie selon Garry Prouty.
Camila Gross, Dion van Werde

05.05.2025

F_PT_B_F2850-
25 L'incongruence, le levier de changement

Ani Gürün
09.05.2025

F_PT_B_F2878-
25 Supervision en Pré-thérapie avec Dion van Werde

Camila Gross, Dion van Werde
23.06.2025

F_PT_B_F2951-
25 La parole est d'argent, mais le jeu est d'or

Jeu libre et approche centrée sur l'enfant
Ruth Bourgogne, Camila Gross

25.09.2025

 

Module de base

F_B_W2900-25 Se familiariser avec l'approche centrée sur la personne
Formation à la relation d'aide :
introduction/sensibilisation (Cycle I, module 1)
Anne Prongué Salvadé

13.03.2025

 

Module complémentaire

F_B_W2866-24 31ème formation à la relation d'aide et à l'entretien centrés sur la personne (C.
Rogers), cycle I, module 2, 2024-2026
Anne Prongué Salvadé, Camila Gross, Gabriel Dutoit, Carine Morier-Genoud

06.12.2024
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Module final

F_B_W2956-25 10ème formation de praticien.ne diplômé.e en relation d'aide centrée sur la
personne (C.Rogers), cycle II, 2025-2027
Camila Gross, Ani Gürün, Anne Prongué Salvadé, Anne-Pascale Théoduloz Melly,
Gabriel Dutoit, Brigitte Guichard, Nadja Boni, psychologue-psychothérapeute ACP-FSP

03.02.2025
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