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Objectifs

TAE (Thinking at the Edge, Deutsch: Wo Worte noch fehlen) ist eine von
Eugene Gendlin (1926-2017) entwickelte, auf dem Focusing aufbauende
philosophische Praxis. Darin gehen wir aus vom felt sense zu einem uns
beschaftigenden Thema, bei dem wir das flir uns bedeutungsvolle noch
nicht ausdricken konnen. Mit Hilfe des TAE werden wir dafir frische
Worte, neue Satze und Bedeutungen finden, vielleicht sogar eine eigene
Theorie entwickeln. TAE kann somit eine Hilfe sein, in unserem Denken
Uber vorgegebene Strukturen hinauszugehen.

Der Kurs vermittelt die grundlegenden Elemente von TAE. Diese werden
spielerisch eingeflihrt und an einem eigenen Thema vertieft. Wir werden
dabei auf unerwartete Satze, Begriffe, Zusammenhange stossen und uns
Uber diese Uberraschungen freuen kénnen.

Die Teilnehmer*innen sind angehalten, die an den Kurstagen eingeflihrten
Elemente in der Zwischenzeit zu zweit zu Uben und die Erfahrungen zu
vertiefen.

Animatrices | Animateurs

Rosina Brossi Berner
Hanspeter Miihlethaler

promovierter Physiker und zertifizierter Focusingtrainer

Rosina Brossi

lic. phil. Eidg. anerk. Psychotherapeutin, Ausbilderin pcaSuisse. Hat
wahrend vieler Jahre vor allem in der Psychotherapieweiterbildung
Focusing vermittelt und beschaftigt sich seit langer Zeit mit der
Philosophie Gendlins, insbesondere dem TAE.

Hanspeter Mihlethaler

ist promovierter Physiker und zertifizierter Focusingtrainer des
Internationalen Focusinginstitus (TIFI). Er ist seit Gber 10 Jahre
pensioniert nach einer Tatigkeit im Energie- und Eisenbahnbereich. Er
unterrichtet Focusing und TAE im privaten und universitaren Bereich. Er
bietet regelmassig Focusing in Verbindung mit Wanderungen an.

Participant.e.s

Der Kurs richtet sich an Personen, die mit Focusing vertraut und
interessiert sind, das darauf aufbauende TAE kennenzulernen.

Crédits Ce séminaire équivaut a 24 séances de formation continue.
Dates Samstag, 25. Oktober 2025
Samstag, 15. November 2025 jeweils 9.15 h bis 17.15 h
Samstag, 13. Dezember 2025
Lieu pcalnstitut, Josefstrasse 84, 8005 Zrich
Colt CHF 900.-, Reduktion von CHF 50.- fiir Mitglieder der pcaSuisse

Informations

rosinabrossi@bluewin.ch
hmuehlethaler@gmx.ch

Délai d'inscription

10.10.2025

Inscription

WWW.pcasuisse.ch
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